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Brugsanvisning til bløde Bausch + Lomb kontaktlinser
Tillykke med at du nu slutter dig til de millioner af andre rundt omkring i verden, der nyder at bruge kontaktlinser fra 
Bausch + Lomb. Oplysningerne i denne brugsanvisning er beregnet til brugere af bløde kontaktlinser til daglig engangsbrug 
fra Bausch + Lomb; de indeholder vigtige informationer om produktbrug og sikkerhed. Det er vigtigt, at du følger disse 
instruktioner samt retningslinjerne fra din optiker for at beskytte dit syn og dine øjnes sundhed. Hvis du har spørgsmål til 
oplysningerne i denne brugsanvisning, skal du kontakte din optiker. Denne brugsanvisning gælder for følgende produkter: 

Tabel 1: Kontaktlinseprodukter, som denne brugsanvisning gælder for:

Produkt-/materialenavn Indikation Vandindhold 
(% efter vægt)

Pakkens væske Udskiftnings- 
periode

SofLens™ daily disposable  
(hilafilcon B) håndteringsfarvede 
kontaktlinser

Sfærisk 59 %
Boratbufferet 
opløsning 
indeholdende 
borsyre, 
natriumborat 
og poloxamin Til daglig 

engangsbrug, 
kassér linsen, når 
den fjernes

Biotrue™ ONEday (nesofilcon A) 
kontaktlinser Sfærisk

78 %Biotrue™ ONEday til astigmatisme 
(nesofilcon A) kontaktlinser Astigmatisme

Biotrue™ ONEday til presbyopi 
(nesofilcon A) kontaktlinser Presbyopi

Bausch + Lomb ULTRA™ ONE DAY 
(kalifilcon A) kontaktlinser Sfærisk

55 %

Fosfatbufferet 
saltopløsning 
med kaliumklorid, 
poloxamin, 
poloxamer 181, 
glycerin og erytritol

Bausch + Lomb ULTRA™ ONE DAY 
multifokal (kalifilcon A) kontaktlinser Presbyopi

Bausch + Lomb ULTRA™ ONE DAY 
til astigmatisme (kalifilcon A) 
kontaktlinser

Astigmatisme

Sådan fungerer linsen (handlinger)
Kontaktlinserne i tabel 1 transmitterer mellem 95 % og 99 % af det synlige lys. Når de placeres på hornhinden i deres 
hydrerede tilstand, fungerer de i tabel 1 anførte kontaktlinser som et brydningsmedie til at fokusere lysstrålerne på 
nethinden. For Biotrue™ ONEday og Bausch + Lomb ULTRA™ ONE DAY kontaktlinseprodukter er transmissionsegenskaberne 
mindre end 5 % i ultraviolet B-området (UVB) fra 280 nm til 315 nm og mindre end 50 % i ultraviolet A-området (UVA) fra 
316 nm til 380 nm.

Tilsigtet formål 
Bausch + Lomb kontaktlinsen er beregnet til brug til korrektion af refraktiv ametropi (inklusive myopi, hyperopi og 
astigmatisme) og presbyopi.

Indikationer for brug
Sfærisk: Bløde Bausch + Lomb engangskontaktlinser er indiceret for daglig brug til korrektion af refraktiv ametropi 
(myopi og hyperopi) og reduktion af sfærisk aberration hos afakiske og/eller ikke-afakiske personer med øjne uden 
sygdomme og med astigmatisme op til 2,00 dioptrier eller mindre, som ikke påvirker synsstyrken. Linsen kan ordineres til 
sfæriske styrker fra +20,00 D til -20,00 D.

Astigmatisme: Bløde Bausch + Lomb engangskontaktlinser er indiceret for daglig brug til korrektion af refraktiv ametropi 
(myopi, hyperopi og astigmatisme) og reduktion af sfærisk aberration hos afakiske og/eller ikke-afakiske personer med øjne 
uden sygdomme og med astigmatisme op til 5,00 dioptrier eller mindre, som ikke påvirker synsstyrken. Linsen kan ordineres 
til sfæriske styrker fra +20,00 D til -20,00 D.

Presbyopi: Bløde Bausch + Lomb engangskontaktlinser er indiceret for daglig brug til korrektion af refraktiv ametropi 
(myopi og hyperopi) og presbyopi af sfærisk aberration hos afakiske og/eller ikke-afakiske personer med øjne uden 
sygdomme og med astigmatisme op til 2,00 dioptrier eller mindre, som ikke påvirker synsstyrken. Linsen kan ordineres til 
sfæriske styrker, der spænder fra +20,00 D til -20,00 D med ekstra styrke fra +0,75 D til +5,00 D.

Se tabel 1 for information om udskiftningsperioden for kontaktlinseprodukterne.

Bemærk: Afakisk betyder ”mangler en fokuserende linse inde i øjet”.

Indiceret patientgruppe
Bausch + Lomb engangskontaktlinser er beregnet til brug af patienter til korrektion af refraktiv ametropi (inklusiv myopi, 
hyperopi og astigmatisme) og presbyopi med bløde kontaktlinser uanset køn, alder eller etnicitet, og hvor patienterne ikke 
har nogle kontraindikationer for brug af udstyret.

Kontraindikationer (grunde til ikke at bruge produktet)
Brug IKKE Bausch + Lomb kontaktlinser i tilfælde af nogen af følgende forhold:

•	 Allergi, betændelse, infektion, irritation eller rødme i eller omkring øjnene
•	 Tørre øjne (utilstrækkelig tårevæske)
•	 Alle former for øjensygdomme, skader (f.eks. slid på hornhinden) eller anomalier, der påvirker hornhinden, conjunktiva 

eller øjenlåg
•	 Nedsat følsomhed på hornhinden
•	 Enhver form for systemisk sygdom eller dårligt helbred (f.eks. forkølelse eller influenza), der kan påvirke øjet eller som 

kan blive forværret ved at bruge kontaktlinser
•	 Allergisk reaktion på okulære overflader eller omgivende væv, der kan induceres eller forværres ved brug 

af kontaktlinser
•	 Enhver form for aktiv hornhindeinfektion (f.eks. forårsaget af bakterier, svamp eller virus)
•	 Patienter, der ikke er villige til eller ikke er i stand til at forstå eller overholde advarsler, forsigtighedsregler, 

begrænsninger eller anvisninger
•	 Brug af medicin, der er kontraindiceret til brug af kontaktlinser
•	 Enhver form for tidligere medicinsk indgriben, der kan have negativ indflydelse på brugen af enheden

ADVARSLER
Problemer med kontaktlinser kan resultere i alvorlige skader på dine øjne eller alvorlige øjeninfektioner, herunder 
smitsom keratitis. Det er vigtigt, at du følger din optikers anvisninger og alle instruktioner på emballagen angående korrekt 
brug af linserne. Du skal være opmærksom på følgende advarsler og drøfte dem med din optiker:

•	 Der skal være streng overholdelse af de brugsmæssige restriktioner, den brugsmæssige plan, udskiftningsperiode 
og opfølgende besøgsplan. Øjenproblemer, herunder korneale sår, kan opstå uden varsel og føre til synstab 
(herunder blindhed).

•	 Linser til brug om dagen er ikke indiceret til brug om natten og må ikke anvendes under søvn. Kliniske studier har 
vist, at risikoen for alvorlige bivirkninger øges, hvis denne type daglinser anvendes om natten.

•	 Studier har vist, at kontaktlinsebrugere, der ryger, har større forekomst af bivirkninger end ikke-rygere har.
•	 Genbrug af engangslinser til daglig brug til kan føre til linseforandringer, der kan forårsage uønskede virkninger.
•	 Hvis du oplever ubehag i øjnene, øget tåredannelse, synsforstyrrelser eller røde øjne, skal du omgående fjerne 

linserne og straks kontakte din optiker.

•	 Må IKKE anvendes, hvis pakken er beskadiget eller utilsigtet er blevet åbnet.
•	 Der må IKKE komme ikke-sterilt vand på kontaktlinserne (f.eks. postevand fra vandhanen), mens du bærer dem. 

Vand kan indeholde mikroorganismer, der kan føre til alvorlig infektion og synstab (herunder blindhed). 
Hvis dine linser er kommet i vand, hvis du f.eks. har svømmet i swimmingpool, en sø eller havet, skal du 
kassere dem og udskifte dem med et nyt par.

•	 UV-absorberende Biotrue™ ONEday (nesofilcon A) og Bausch + Lomb ULTRA™ ONE DAY (kalifilcon A) 
kontaktlinser kan IKKE erstatte beskyttende UV-absorberende briller, som f.eks. UV-absorberende briller 
eller solbriller, da de IKKE fuldstændigt dækker øjet og det omgivende område. Du skal blive ved med at 
bruge UV-absorberende briller, hvis du har fået besked på det.

	� Bemærk: Langvarig eksponering til ultraviolet (UV)-stråling er en af de risikofaktorer, der er forbundet 
med katarakt. Eksponering er baseret på flere forskellige faktorer, som f.eks. miljøforhold (højde, 
geografi, skydække) og personlige faktorer (omfanget og karakteren af udendørs aktiviteter). 
UV‑blokerende kontaktlinser kan hjælpe med at give beskyttelse mod skadelig UV-stråling. Der 
er dog ikke udført kliniske studier, der viser, at anvendelsen af UV-blokerende kontaktlinser kan 
reducere risikoen for at udvikle katarakt eller andre øjenlidelser. Kontakt din optiker eller øjenlæge få 
mere information.

	� Bemærk: Effektiviteten ved at anvende UV-absorberende kontaktlinser med henblik på at forhindre 
eller reducere forekomsten af okulære lidelser forbundet med eksponering til UV-lys er ikke 
blevet fastlagt.

Forholdsregler
Du skal være opmærksom på følgende sikkerhedsmæssige forholdsregler og drøfte dem med din optiker:

•	 Før du forlader din optiker, skal du være sikker på, at du om nødvendigt straks kan fjerne dine linser eller har andre, der 
kan fjerne dem for dig.

•	 Bær aldrig dine linser i længere tid end den periode, der anbefales af din optiker.
•	 Vask altid hænder og skyl dem, før du håndterer dine linser. Der må IKKE komme kosmetik, lotion, sæbe, creme, 

deodorant eller spray i øjnene eller på linserne. Det er bedst at tage linserne på, før du tager makeup på. Vandbaseret 
kosmetik er mindre tilbøjelig til at skade linser end oliebaserede produkter.

•	 Sørg for, at fingre og hænder er rene for fremmedlegemer, før du rører ved dine linser, da der ellers kan komme 
mikroskopiske ridser på linserne, hvilket kan forårsage forvrænget syn og/eller skade på øjet.

•	 Håndter altid dine linser omhyggeligt og undgå at tabe dem. Hvis du taber den, skal du smide linsen ud og indsætte 
en ny linse.

•	 Rør IKKE ved linserne med dine negle.
•	 Følg nøje instruktionerne i denne indlægsseddel og din optikers anbefalede instruktioner angående håndtering, 

indsætning, udskiftning og brug af kontaktlinser.
•	 Brug aldrig pincet eller andet værktøj til at fjerne dine linser fra linsebeholderen, medmindre det specifikt er indiceret til 

denne anvendelse. Hæld linsen ned i din hånd.
•	 Hvis linsen sidder fast (holder op med at bevæge sig) i øjet, skal du følge de anbefalede instruktioner i afsnittet Hvis 

linsen sidder fast (ikke bevæger sig). Hvis linsen fortsat ikke bevæger sig, skal du med det samme konsultere din 
optiker eller øjenlæge.

•	 Undgå om muligt alle skadelige eller irriterende dampe og tåger, når du bærer linser.
•	 Hvis dine kontaktlinser kommer i kontakt med skadelig damp (f.eks. kemiske eller farlige stoffer) eller et farligt miljø, 

der påvirker øjnene, skal linserne fjernes med det samme.
•	 Må IKKE fryses.
•	 Del IKKE dine linser med andre.

Bivirkninger (problemer og løsninger)
Du skal være opmærksom, hvis du oplever følgende problemer:

•	 Hvis øjnene prikker, brænder, klør (er irriterede) eller hvis du har andre øjesmerter
•	 Mere ubehag end da linsen først blev placeret på øjet
•	 En unormal følelse af at have noget i øjet (f.eks. fremmedlegemer eller et ridset område)
•	 Meget vand ud af øjnene (løbende tårer) eller usædvanligt øjensekret
•	 Røde øjne
•	 Reduceret skarphed af synet (dårligt visuelt skarpsyn)
•	 Sløret syn, regnbuer eller haloer omkring genstande
•	 Hvis du bliver følsom over for lys (fotofobi)
•	 Tørre øjne
Hvis du bemærker noget af ovenstående, skal du ØJEBLIKKELIGT fjerne dine linser.

•	 Hvis ubehaget eller problemet ophører, undersøg da nøje dine linser. Hvis linsen på nogen måde er beskadiget, må 
du IKKE placere den i øjet igen. Du skal smide linsen ud og indsætte en ny linse. Hvis problemet fortsætter, skal du 
omgående fjerne linsen og konsultere din optiker.

•	 Hvis nogle af ovenstående problemer opstår, kan der være tale om en alvorlig tilstand som f.eks. infektion, korneale 
sår, neovaskularisering eller iritis. Du bør få linsen ud af øjet og straks søge professionel hjælp til at identificere 
problemet og få hurtig behandling for at undgå alvorlige øjenskader.

Emner, der skal diskuteres med din optiker
Som med alle kontaktlinser er opfølgende besøg nødvendige for at sikre, at øjnene bliver ved med at være sunde. Du skal 
instrueres om en anbefalet opfølgende plan. Patienter rådes til at konsultere deres optiker inden:

•	 Der skal bæres linser under sports- og vandrelaterede aktiviteter. Hvis øjnene udsættes for vand, mens du bærer 
kontaktlinser under aktiviteter som svømning, vandski og boblebad, kan det øge risikoen for øjeninfektion, herunder, 
men ikke begrænset til, Acanthamoeba keratitis.

•	 Ændring af linsetype eller linseparameter.
•	 Brug af medicin i øjnene. Medicin, såsom antihistaminer, næsespray, vanddrivende midler, muskelafslappende midler, 

beroligende midler og medicin mod transportsyge kan forårsage tørhed i øjnene, øget linsebevidsthed eller sløret 
syn. I tilfælde af sådanne forhold skal der ordineres afhjælpende foranstaltninger. Afhængigt af alvorligheden kan 
dette omfatte brug af fugtdråber, der er indiceret til brug med bløde kontaktlinser, eller midlertidig ophør af brug af 
kontaktlinser, mens der anvendes sådan medicin.

•	 Brugere af orale præventionsmidler og gravide kan udvikle visuelle ændringer eller ændringer i linsetolerance, når de 
bruger kontaktlinser. Patienten skal advares af optikeren i overensstemmelse hermed.

•	 Børn kan succesfuldt bære kontaktlinser under tilsyn af en optiker og under opsyn fra forældre.
•	 Brug af kontaktlinser i ekstremt tørre eller støvede omgivelser.
•	 Kontakt din optiker, hvis du ikke har brugt kontaktlinser i længere tid.
•	 Kontakt din optiker om eventuelle yderligere brugsmæssige begrænsninger, der gælder for dig.

Hvem skal vide, at du bruger kontaktlinser
•	 Fortæl din læge (sundhedspersonale), at du bruger kontaktlinser.
•	 Fortæl altid din arbejdsgiver, at du bruger kontaktlinser. Nogle job kræver brug af særligt øjenbeskyttelsesudstyr eller 

kræver måske, at du IKKE bruger kontaktlinser.



Personlig hygiejne og håndtering af linser
Forberedelse af linsen til anvendelse
•	 Vask altid hænderne grundigt med en mild sæbe, skyl dem helt og tør dem med et fnugfrit håndklæde, før du rører ved 

dine linser.
•	 Undgå brug af sæber, der indeholder kolde cremer, lotion eller olieholdig kosmetik, før du håndterer dine linser, da disse 

stoffer kan komme i kontakt med linserne og forstyrre en ellers vellykket brug.
•	 Håndter dine linser med fingerspidserne, og undgå kontakt med neglene. Det er praktisk at have korte og glatte negle.

Håndtering af linserne
•	 Indsæt og fjern altid den samme linse først for at undgå, at de bliver byttet om.
•	 Placer linsen på pegefingeren, og undersøg linsen for at være sikker på, at den er fugtig, ren, klar og ikke er bøjet eller 

ødelagt. Kontroller, at linsen har den rigtige side ud.

•	 Hvis du ved et uheld sætter en linse omvendt ind i øjet, burde et af følgende være tegn til dig om at fjerne og udskifte 
den korrekt:
o	 Mindre komfort end sædvanligt 
o	 Linsen kan folde sig på øjet
o	 Overdreven linsebevægelse, når du blinker med øjnene
o	 Sløret syn

•	 Hvis linsen folder sig og klæber sig sammen, skal du placere linsen i håndfladen og grundigt gøre den våd med de 
fugtdråber, der anbefales af din optiker. Gnid derefter FORSIGTIGT linsen mellem pegefingeren og håndfladen i en 
bevægelse frem og tilbage.

•	 Hvis linsen flader sig ud eller sætter sig over din finger, kan linsen eller din finger muligvis være for våd. For at rette 
op på dette skal du tørre din finger ved at føre linsen flere gange fra den ene pegefinger til den anden og tørre den 
modsatte finger hver gang.

Placering af linsen på øjet
Placeringsteknik med én hånd (FIG. A og FIG. B) 
Sæt linsen på pegefingeren. Ret hovedet opad og kig lige fremad. Træk det nedre øjenlåg ned med langfingeren på 
den placerende hånd. Kig hele tiden på et punkt over dig. Placer derefter linsen på den nederste hvide del af dit øje. 
Fjern pegefingeren, og slip det nedre øjenlåg langsomt. Kig ned for at få linsen placeret korrekt. Luk øjnene et øjeblik, og 
linsen burde så centrere sig på dit øje.

Placeringsteknik med to hænder (FIG. C og FIG. D) 
Med linsen på pegefingeren skal du bruge den anden hånds langfinger til at trække det øverste øjenlåg op mod øjenbrynet. 
Brug langfingeren på din placerende hånd til at trække det nedre øjenlåg ned, og placer så linsen midt på øjet. Mens du 
holder denne position, skal du kigge nedad for at få linsen placeret korrekt. Slip langsomt dine øjenlåg.

FIG. A FIG. B FIG. C FIG. D

Hvis linsen føles ubehagelig, skal du gøre følgende: 
Kig i et spejl, og læg forsigtigt en finger på kanten af kontaktlinsen, og skub langsomt linsen væk fra næsen, mens du kigger 
i den modsatte retning. Blink derefter med øjnene, og så burde linsen placere sig midt i øjet igen. Hvis linsen stadig føles 
ubehagelig, skal du følge de trin, der er beskrevet i Bivirkninger (problemer og løsninger).

Centrering af linsen
Hvis dit syn er sløret efter placeringen af linsen, skal du kontrollere følgende:

•	 Hvorvidt linsen er centreret midt på øjet. Følg en af nedenstående procedurer for at centrere linsen:
o	 Hold øvre og nedre øjenlåg åbne med fingrene. Kig derefter i et spejl, placer forsigtigt en finger på kontaktlinsen og 

skub linsen ind mod midten af øjet.
	 ELLER
o	 Hold øvre og nedre øjenlåg åbne med fingrene. Kig i et spejl, og bevæg så dit øje ind mod linsen for at placere den 

midt på øjet.
•	 Hvis linsen er centreret, skal du fjerne linsen og kontrollere følgende:

o	 Om der er kosmetik eller olie på linsen. Smid linsen ud og brug en anden linse.
o	 Om linsen er sat i det forkerte øje.
o	 Om linsen er sat omvendt ind (det vil dermed ikke være så behageligt som normalt).

Hvis du efter at have kontrolleret ovenstående finder ud af, at dit syn stadig er sløret, skal du fjerne begge linser og 
konsultere din optiker.

Udskiftning af linsen
•	 Fjern altid den samme linse først.
•	 Vask, skyl og tør dine hænder grundigt.
•	 Sørg altid for, at linsen er i den rigtige position på dit øje, før du prøver at fjerne den (hvis du lukker et øje ad gangen, 

er det nemt at finde ud af, om linsen er i den rigtige position). Kig op og træk langsomt dit nedre øjenlåg ned med 
langfingeren på den fjernende hånd, og placer så pegefingeren på linsens nederste kant. Klem linsen let mellem 
tommelfingeren og pegefingeren, og fjern den. Undgå at klemme linsens kanter sammen.

•	 Fjern den anden linse på samme måde.
•	 Brug de fugtdråber, der anbefales af din optiker, hvis linsen er vanskelig at fjerne.
	� Bemærk: Hvis denne metode til at fjerne din linse er vanskelig for dig, kan din optiker oplyse dig om en 

alternativ metode.

Hvis linsen sidder fast (ikke bevæger sig)
Hvis en linse sidder fast (holder op med at bevæge sig), skal du komme et par dråber af de fugtdråber, du har fået anbefalet 
af din optiker, i øjet. Brug IKKE almindeligt vand eller andet end de anbefalede opløsninger. Forsøg IKKE på at fjerne en linse, 
der sidder fast, da det kan beskadige dit øje. Hvis linsen ikke begynder at bevæge sig, når du blinker, efter at du har kommet 
fugtdråber på flere gange, skal du straks kontakte din optiker. Forsøg IKKE på at fjerne linsen, undtagen efter råd fra din optiker.

Særlige oplysninger til monovision-brugere eller multifokale brugere
•	 Du skal være opmærksom på, at der som med enhver form for linsekorrektion er fordele og ulemper ved monovision-

relateret eller multifokal kontaktlinseterapi. Fordelen ved klart nærsyn, når man kigger lige fremad og opad, kan 
ledsages af et synskompromis, der kan reducere din synsskarphed og dit dybdesyn på lang og kort afstand.

•	 Nogle patienter har problemer med at tilpasse sig monovisionrelateret kontaktlinseterapi. Symptomer, såsom mildt 
sløret syn, svimmelhed, hovedpine og en følelse af let ubalance, kan vare i et enkelt minut eller i flere uger, mens 
tilpasningen finder sted. Jo længere disse symptomer varer, jo dårligere er din prognose for en vellykket tilpasning.

•	 Du bør undgå visuelt krævende situationer i den indledende tilpasningsperiode. Det anbefales, at du først anvender 
disse kontaktlinser i velkendte situationer, der ikke er synsmæssigt krævende. For eksempel kan det være bedre at være 
passager i stedet for at køre bilen i løbet af de første dage, når linsen tages i brug. Det anbefales, at du kun kører med 
monovisionkorrektion eller multifokal korrektion, hvis du har bestået dit kørekorts krav angående monovisionkorrektion 
eller multifokal korrektion.

•	 Nogle patienter vil aldrig få fuld komfortabel funktionsevne under lave belysningsniveauer, som f.eks ved kørsel 
om natten. Hvis dette sker, kan det være en god ide at diskutere med din optiker, om der skal ordineres yderligere 
kontaktlinser, så begge øjne korrigeres for afstand, hvis skarpt binokulært syn på lang afstand er påkrævet.

•	 Hvis du har brug for meget skarpt nærsyn under langvarigt arbejde tæt på, kan det være en god idé at ordinere 
yderligere kontaktlinser, så begge øjne korrigeres for nærsyn, hvis skarpt binokulært syn på kort afstand er påkrævet.

•	 Nogle patienter har brug for supplerende briller ud over monovisionkorrektionen eller den multifokale korrektion for at 
give det klarest mulige syn til kritiske opgaver. Du bør diskutere denne mulighed med din optiker.

•	 Det er vigtigt, at du følger din optikers forslag angående tilpasning til monovisionbaseret eller multifokal 
kontaktlinseterapi. Du bør diskutere eventuelle bekymringer, du måtte have under og efter tilpasningsperioden.

•	 Beslutningen om at få en monovisionkorrektion eller multifokal korrektion overlades bedst til dig og din 
optiker, efter at I nøje har overvejet og drøftet dine behov.

Nødsituationer
Hvis du får sprøjtet kemikalier eller farlige stoffer af nogen art i øjnene (f.eks. husholdningsprodukter, haveopløsninger, 
laboratoriekemikalier osv.), skal du: SKYLLE ØJNENE ØJEBLIKKELIGT MED VAND FRA VANDHANEN OG DEREFTER FJERNE 
LINSERNE MED DET SAMME. KONTAKTE DIN OPTIKER ELLER TAGE PÅ SKADESTUEN MED DET SAMME.

Rapportering af alvorlige hændelser
Eventuelle sidevirkninger, bivirkninger eller produktklager ved brug af Bausch + Lomb kontaktlinser skal rapporteres til 
producenten. Landespecifik information kan findes på www.bausch.com/contactus

Indberetning af alvorlige hændelser ved brug af Bausch + Lomb kontaktlinser skal rapporteres til producenten og den 
relevante kompetente myndighed.

Sådan leveres bløde Bausch + Lomb kontaktlinser
Hver linse leveres i en folieforseglet plastikbeholder, der indeholder en emballeringsopløsning. For emballeringsopløsninger, 
der indeholder borsyre og natriumborat, er der blevet udført en sikkerhedsvurdering af borsyre og natriumborat, som 
konkluderer, at boratkoncentrationerne i disse produkter er sikre, når de bruges i henhold til etikettens instruktioner. 
Kontaktlinserne leveres dampsteriliseret.

Se produktets modelnummer på æsken.

Opbevaringsforhold
Der henvises til temperatursymbolet nedenfor for eventuelle relevante temperaturforhold ved opbevaring.

 
Produkterne nedenfor må ikke opbevares under 1 °C (34 °F):

SofLens™ daily disposable (hilafilcon B) håndteringsfarvede kontaktlinser 
Biotrue™ ONEday (nesofilcon A) kontaktlinser 
Biotrue™ ONEday til astigmatisme (nesofilcon A) kontaktlinser 
Biotrue™ ONEday til presbyopi (nesofilcon A) kontaktlinser

Bausch + Lomb Netherlands B.V. 
Koolhovenlaan 110, 1119 NH Schiphol-Rijk 
P.O. Box 75774, 1118 ZX Schiphol 
The Netherlands

Bausch & Lomb Incorporated 
Cork Road Industrial Estate 
Waterford, X91 V383, Ireland

Bausch & Lomb Incorporated 
1400 North Goodman Street 
Rochester, NY 14609 USA

Symboler og ordliste med forkortelser
Følgende kan vises på dit produkts etiket eller emballage:

	 CE-mærkning og overensstemmelse

	 Medicinsk udstyr

	 Betalt gebyr for affaldshåndtering

	 Vigtigt: Ifølge amerikansk føderal lovgivning må dette produkt kun sælges 
af eller på recept fra en læge

	 Steriliseret ved anvendelse af damp

	 Må ikke anvendes, hvis emballagen er beskadiget, og se brugsanvisningen

	 Må ikke genbruges

	 Enkelt sterilt barrieresystem med beskyttende emballage udenpå 

	 Indeholder farlige stoffer

	 Modelnummer

	 Importør

	 Se brugsanvisningen 
(Symbolforklaringen er også tilgængelig på www.bausch.com/symbols)

DIA / DIA ØT	 Samlet diameter

BC	 Basiskurve

PWR / PWR F'v	 Styrke / Paraksial styrke på bageste toppunkt

AX	 Cylinderakse

SPH	 Sfærisk styrke

CYL	 Cylinderstyrke

ADD	 Tilføj styrke
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